
10:00 a.m. Apertura de la semana de la salud. 
“El autocuidado y el Bienestar es una 
premisa en la Secretaria de Salud del 
Departamento de Antioquia”.

Secretaria de Salud del Departamento 
de Antioquia:  
Doctora Lina María Bustamante 
Secretaria de salud y protección social de 
Antioquia.

10:00 a.m. El Yoga, en tiempos de Covid. Liliana Morales.
Ana María Arenas Carmona.
Docentes de Deportes.

10:00 a.m. Convivencia, emociones y conflicto. Desarrollo Humano: 
Psicólogas:
Liliana Margarita Muñoz Escobar.
Jean Marcela Ramírez Moreno.

1:00 p.m. La verdad de lo que comes hoy, en 
tiempos de pandemia. 

Paola Velásquez Londoño.
Nutricionista y dietista.

10:00 a.m. Vida Sana en el TdeA - Atención en 
tiempos de Pandemia. 

Doctora Maribel González Piedrahita.
Médica del TdeA.  

2:00 p.m. Psicología de los cuidados paliativos 
en pandemia. 

Mg. Marisol Vásquez Villa.
Desarrollo Humano.

4:00 p.m. El Estado del Arte, en la Pandemia por 
COVID 19 y el rol de los organismos 
de emergencia y desastres. 

Doctor: Misael Cadavid.
Médico y cirujano.
Capitán del cuerpo de Bomberos de 
Itagüí.
Presidente AsoBomberos Antioquia.

Hora: Tema: A cargo de: Link:
LUNES 12 DE ABRIL 2021

MARTES 13 DE ABRIL 2021

MIÉRCOLES 14 DE ABRIL 2021

“El autocuidado está en tus manos,

saludsaludSemana    de la 
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tu participación es cuidarte”

2:00 p.m. Sustancias psicoactivas y sexualidad. Ponentes:
Escuela contra la Drogadicción.
Kelly Vanessa García.

2:00 p.m. La Salud mental y el bienestar en 
tiempos de Pandemia. 

Psicólogos de Desarrollo Humano: 
Juan Guillermo Guille. 
Angélica Ovalle.

4:00 p.m. La Cultura una estrategia permanente 
en tiempo de pandemia.

Carlos Mario Osorio Vanegas.
Lider de Arte y Cultura TdeA.

4:00 p.m. Rutas de atención en salud en violencias 
en tiempos de COVID 19.

Psicólogas:
María Teresa Saldarriaga.
Valentina Suarique Agudelo.

4:00 p.m. Afrontamiento del duelo en tiempos de 
Pandemia.

Albeiro Muñoz.
Coordinador de Prácticas de Psicología del 
Tecnológico de Antioquia.

6:00 p.m. Intervención artística y cultural.
Cierre de las Jornadas.

Área de Cultura y Dirección de Bienestar 
Universitario.

4:00 p.m. Las emociones y el estrés. Médico: Jorge Sierra.
Psicólogo: David Calleja Montoya.

JUEVES 15 DE ABRIL 2021

VIERNES 16 DE ABRIL 2021
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