
Estrategia de contención emocional
y apoyo al apoyo TdeA

#TrascenderPorColombiaEs

Héctor Mauricio ArroyaveConversatorio:
Taller terapéutico de escucha

1 de junio
Hora: 11:00 a.m 

Mariluz CanoConversatorio:
Rebelión como estrategia de
afrontamiento a la sacralización
general del miedo

2 de junio
Hora: 3:00 p.m 

Aida Shirley Murillo PosadaGrupo de apoyo:
“Estrategias de afrontamiento y
gestión emocional”

3 de junio
Hora: 8:00 p.m 

Mariana López OrtizGrupo de apoyo:
Herramientas psicológicas y 
primeros auxilios psicológicos

4 de junio
Hora: 10:00 a.m 

Alexander Galván MoyaGrupo de discusión:
Construcción social sobre 
la RESISTENCIA

4 de junio
Hora: 5:00 p.m 

Milton César Cardona ParraConversatorio:
Taller terapéutico de escucha

2 de junio
Hora: 8:00 a.m 

Facultad de Educación y Ciencias Sociales

Temática Invitado Fecha
Medio de

Transmisión

Conversatorio:
Inteligencia emocional en tiempos
retadores

Diana Patricia Restrepo 2 de junio
Hora: 9:00 a.m 
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