
 
 
 

SEMINARIO INSTITUCIONAL DE PSICOTERAPIA BREVE EN INTERVENCIÓN EN CRISIS 
 

OBJETIVO 
 
Desarrollar habilidades de atención psicosocial inicial para personas en situación de crisis emocionales.  
 

DIRIGIDO A 
 

Estudiantes de Psicología (de 5° nivel en adelante) y de Trabajo Social (de 6° nivel en adelante). 
 

CONTENIDOS 
 

Mediante exposiciones y talleres se abarcarán las siguientes temáticas 
 

1. Conceptualización general. 
2. Intervención de primera instancia. 
3. Intervención de segunda instancia. 
4. Psicoterapia breve.  
5. Terapia multimodal. 
6. Terapia conductual. 
7. Terapia cognitiva. 
8. Redes de apoyo. 

 
FECHAS Y HORARIOS 

 
Intensidad: 20 horas  Sin costo para estudiantes del Tecnológico de Antioquia. 
 

 
Lugar: Auditorio Gilberto Echeverri Mejía 

 

INFORMES 

 
Oficina de Extensión Académica del Tecnológico de Antioquia 
Calle 78B N° 72A-220 
Sede Robledo, bloque 3-201 
PBX: 444 37 00 ext. 2189 
educacioncontinua@tdea.edu.co 


